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超高価な駅弁や駅弁グランプリ
を通し観光の魅力を紹介！

駅弁はインバウンド（訪日外国人旅行
者）から見ると、小さな箱の中に凝縮さ
れた日本の素晴らしい食文化です。駅
弁をフィルターにして、日本の食文化や
旅のお弁当の全国人気ランキングなどを
調べてみましょう！

KOMAJO

へ行こう！

Introducing Japanese 
Culture in English

 (日本文化紹介の英語)
Being able to explain one’s own culture
is useful for international and cross-
cultural communication. At the same
time, it also helps to deepen one’s
understanding of the culture. We will
study some aspects of Japanese culture
and how to explain them in English.

性格ってなんだろう？ 
～心理学的なとらえ方・考え方～

「あの人って性格良いよね！」「私、性
格が暗いから…」など、私たちは何気なく
『性格』について話しています。では、そ
もそも『性格』とはなんでしょうか？心理
学における知見をいくつか紹介します。

あなたのキャリアをみてみよう

キャリアとは人生経験すべてを指し、学
歴等の見える面、価値観等の見えない
面の両方が、人生の満足度を高めるた
めに大切とされています。普段は意識し
にくいキャリアを、心理学の手法を使った
ワークで可視化してみませんか？

名作イスに座ってみよう！

モダンデザインの歴史の中で「名作イ
ス」といわれるイスは数多くあります
が、学類でも20脚ほど所有していま
す。今回の体験授業では、その「名作
イス」に座りながら一緒に名作と言われ
る理由を学びましょう。

本学科の導入教育について
【一般選抜問題解説】数学Ⅰ・A、生物基礎、化学基礎
【体験授業タイトル】献立作成入門（給食経営管理論）

・学科・入学者選抜の中で、本学科の導入教育についてご紹介い
たします。
・一般選抜問題（数学Ⅰ・A、生物基礎、化学基礎）の解説を行
います。
・体験授業「献立作成入門（給食経営管理論）」
献立作成は、管理栄養士に求められる大切な仕事の一つです。
「バランスが良い食事」という言葉をよく耳にしますが、はたして
「バランスが良い食事」とは何を指すのでしょうか。バランスの
良い献立を立てるためのポイントについて解説します。

赤ちゃんはなぜ泣くの？
～人間と動物の子育ての違いを

知ろう～

 なぜ人間は、ほかの動物に比べて未熟
な状態で生まれてくるのでしょうか？ま
た、人間の子育ては、他の動物とどの
ような違いがあるのでしょうか？人間の
赤ちゃんや子育てについて一緒に考えて
みましょう。

看護学部の紹介

10:00～10:30 学科説明：本学看護学部の教
育内容をご紹介します。
10:3０～11:00　施設案内：看護学部専用
棟である看護学部実習館での演習内容等、
授業の実際について説明を加えながらご案内
します。
11:00～　個別相談（教員）・個別相談（学
生）：授業や実習のこと、資格取得や就職
について直接話を聞くことができます。

https://www.komajo.ac.jp/uni/opencampus/oc_schedule_240323.html?id=ttl

