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12:00〜14:00

Active!�Komajo

秋の秋の
イベントイベント
⼤集合⼤集合

10⽉

参加費
無料

りんどう祭

スポーツ⼤会

ビタミンCに注⽬した
⾷品紹介や体験コーナ
ーをご⽤意していま
す。アンケートに回答
でプレゼントをGET！

みんなで�enjoy�sports!

【Active!�Komajo�Campus�Life�プロジェクト】

 ��クラスルームでヨガ動画も公開中！

   � コード：�e6daiq7 

対象

場所

健康栄養学科の学⽣・教員

体育館

⾦

持ち物

お散歩
スタンプラリー
歩くことをテーマとした卒業
研究にてスタンプラリーを⾏
います。アンケートに回答で
プレゼントをGET！！
ぜひご協⼒お願いします！

場所 80周年館１階
対象

⽊

⽕

⾦

16:20〜18:00

学園内ピクニック
健康栄養学科の学⽣が
考案した栄養バランス
の良いお弁当を持って
ピクニックへGO!

定員

対象

30名
10:00〜14:00

5限�(16:20〜17:50)

Campus�Life

プロジェクト

第２弾！

健康栄養学科の学⽣

種⽬ ドッチボール、しっぽ取り

体育館履き
タオル（しっぽ取り⽤）

景品
あり
！

健康栄養学科の学⽣・教員
お問合せ�(申し込み含む)�は��wellness@komajo.ac.jp
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ビタミンＣを知ろう


