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人間文化学類
日本文化専攻

人間文化学類
人間関係専攻

人間文化学類
英語コミュニケーション専攻
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人間健康学部
健康栄養学科

看護学部
看護学科

短期大学
保育科

Building Confidence
 in Speaking Skills

At Komajo we offer a wide variety of English
courses. Many of these courses help
students improve their speaking skills.  In
this lesson, we will introduce some of the
different speaking courses at Komajo and
also give a demonstration of a speaking
class.  Come and experience the world of
English communication!

結婚式から世界の
多様性を考える

「世界の文化と国際接遇」
元外務省職員で各国の要人を接遇して
きた杉野先生によるおもてなし講座。
海外の結婚式に関するクイズに答えな
がら、世界の文化や習慣の多様性に
目を向けてみよう！

ストレスと
上手につきあう方法

私たちは誰でも日常生活の中で様々なスト
レスを経験しますが、同じような状況でもス
トレスを溜めやすい人とストレスを溜めにくい
人がいるのが事実です。その違いはどこか
ら来るのでしょうか？心理学の知見から、ス
トレスとの上手なつき合い方を学びましょ
う。

憧れのインテリア
コーディネートを作ろう！

様々な空間の素材や家具や雑貨を組み合わ
せて、憧れのインテリアコーディネートをスタ
イリングしてみましょう。完成した作品はお
持ち帰り頂けます。

【体験授業タイトル】
健康な体づくりのための食事のとり方
【卒業生講演】病院の管理栄養士の仕事について

・体験授業「健康な体づくりのための食事のとり方」
受験生をターゲットに、10代後半の女性にとって必要
な栄養と食事や、受験生にとって必要な栄養の取り方
と食事での注意について、分かりやすくお伝えしたい
と思います。
・卒業生講演
病院に務める（管理栄養士）卒業生が、仕事のこ
と、学生時代のことをお話しします。

体験授業１ 『シミュレーターに触れてみよう！』
急変の場面での救命処置について学べます。ま
た、多種多様なシミュレーターや、今年度導入し
た電子カルテにぜひ触れてみてください。

体験授業２ 『モデル人形に触れて赤ちゃんや子
どもの看護を体験しよう！』
かわいい赤ちゃんや子どものモデル人形に触れ
て、母性・小児看護を学んでみよう！

人と人とのつながりは
どうやって育つのか？  

ことばは人間にだけあるコミュニケーショ
ン手段であり、ことばによって自分の気持
ちや考え、知識や経験を他者に伝えるこ
とができる。まだ言葉を持たない乳児がど
うやってコミュニケーションをとれるように
なっていくのかを学んでみよう。

①物語に登場する鹿の毛色は九色か？それとも？　

インドで生まれ中国を経由して日本に伝わった物語である「九色の鹿」
「五色の鹿」「金色の鹿」のお話を皆さんはご存じでしょうか？長い時
間と距離を経て伝承されてきたこの物語は中国の敦煌の遺跡にも壁画とし
て描かれています。現在、日本で出版されている物語と台湾や中国で出
版されている物語とを比較し、どのような点が異なるか探ります。日本を
象徴するあの鳥も登場するこの物語を、挿絵を中心に読み解き日本文化
の特質を一緒に考えましょう。

②「鹿の鳴き声」をめぐる恋のゆくえ 
言葉は、私たちが心に感じる風景を相手に伝える大切な伝達手段です。
一つの「音」をとっても、心に思い描く風景は十人十色、それゆえ言葉
による表現も千差万別です。平安時代の説話集『今昔物語集』に、山
里に響く鹿の鳴き声をめぐり、二人の女性が内心の情景を和歌に詠みまし
た。二つの和歌を手掛かりに、1,000年前の日本人の情緒について探求
していきたいと思います。

恋愛とコミュニケーションを
心理学から読み解く

人はどのような人に恋をするのか？人はどの
様にして相手の気持ちがわかるのか・・・？こ
れらの素朴な疑問について、心理学の視点
から一緒に考えてみましょう。


