
2026年度駒沢学園心理相談センター主催セミナー
親子の成長を支える

日常生活で実践できる心理学講座

第2回セミナー 2026年9月26日（土）14：00～15：30

子どもの読み書きの力を育てる
～生活の中のビジョントレーニング～

講師：吉井 真耶 先生
（島田療育センター）

文字を読んだり書いたりするには、見たい対象を上手に見る力、形
や物の位置・向きなどを捉える力、鉛筆を操作する手先の力、など複
数の土台となる力の発達が不可欠です。また、なかには視力はいい
のに“文字が読みにくい”、“書くのが苦手”といったタイプのお子さ
んもいます。読み書きに必要な力を育む遊びや、読み書きが苦手な
タイプのお子さんへのサポート方法など、読み書きの基礎となる力を
育てる工夫について、療育センターでの実践をもとにご紹介します。

会場：駒沢女子大学
＊入場無料。無料駐車場有（学園の正門前）
＊参加をご希望の方は、事前に電話もしくは
右記QRコードからお申し込みください

参加申込締め切り：9月19日（金）

＊アクセス＊
・京王相模原線稲城駅よりバス1番乗場
（駒沢学園、新百合ヶ丘駅、柿生駅北口行き）

・京王相模原線若葉台駅より「下黒川」バス停（稲城駅行き）
・小田急線新百合ヶ丘駅南口よりバス5番乗場
（駒沢学園、稲城駅、稲城市立病院行き）
※いずれも駒沢学園下車。

・稲城市iバス（あいばす）駒沢学園入口下車

主催：駒沢学園心理相談センター
後援：稲城市教育委員会

イベント連絡先：駒沢学園心理相談センター
TEL：042-350-7187 （平日：10：00～17：00／土曜：10：00～12：00）

URL ： https://www.komajo.ac.jp/uni/counseling/index.html

第２回申し込みフォーム
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