
4月メニュー
4 月 1 日 （ 月 ） 4 月 2 日 （ 火 ） 4 月 3 日 （ 水 ） 4 月 4 日 （ 木 ） 4 月 5 日 （ 金 ） 4 月 6 日 （ 土 ）

4 月 8 日 （ 月 ） 4 月 9 日 （ 火 ） 4 月 10 日 （ 水 ） 4 月 11 日 （ 木 ） 4 月 12 日 （ 金 ） 4 月 13 日 （ 土 ）

4 月 15 日 （ 月 ） 4 月 16 日 （ 火 ） 4 月 17 日 （ 水 ） 4 月 18 日 （ 木 ） 4 月 19 日 （ 金 ） 4 月 20 日 （ 土 ）

4 月 22 日 （ 月 ） 4 月 23 日 （ 火 ） 4 月 24 日 （ 水 ） 4 月 25 日 （ 木 ） 4 月 26 日 （ 金 ） 4 月 27 日 （ 土 ）

4 月 29 日 （ 月 ） 4 月 30 日 （ 火 ） 5 月 1 日 （ 水 ） 5 月 2 日 （ 木 ） 5 月 3 日 （ 金 ） 5 月 4 日 （ 土 ）

B
白身魚フライ
タルタル

豆腐ステーキ
サバ竜田
おろしポン酢

ブリてり大根 白身魚の二色揚げ

A
豚肉とキャベツの

味噌炒め
グリルチキン
トマトソース

チーズハンバーグ マヨタマカツ 鶏すき煮

A とんかつ 鶏肉のチーズ焼き
豚肉とピーマンの
オイスター炒め

牛肉コロッケ
コーンピラフ

プルコギ

丼 焼鳥丼
唐揚げキャベマヨ

丼
豚肉生姜焼き風丼 ピリ辛麻婆豆腐丼 豚キムチ丼

丼
五目あんかけ
焼きそば

キーマカレー メンチカツ丼 塩豚丼 八宝菜丼

B サバごま照焼 アジフライタルタル
ツナトマトパスタ
コロッケ添え

サバの味噌煮
白身魚の

アクアパッツァ

B サバの山賊焼き 揚げ出し豆腐
白身魚のチーズ焼

き

春キャベツと
あさりのソテー
ひじきご飯

ブリの韓国風

A タンドリーポーク
豚肉と茄子の
味噌炒め

ハッシュドポーク
中華セット

（肉団子、春巻、
炒飯、焼売）

肉じゃが
筍ご飯

A
ハンバーグ
和風おろし

鶏肉と春野菜の
クリーム煮

豚肉ともやしの
ピリ辛炒め

チキンカツ
トマトソース

ＭＩＸプレート
（唐揚、コロッケ、
ナポリタン）

丼 ガリバタチキン丼
ミートソース
スパゲティ

ダージーパイ丼
ふわたま

ハンバーグライス
卵たっぷりかつ丼

丼 中華丼 カレー風味唐揚丼 麻婆茄子 スタミナ丼 鶏照焼き丼

B
サバの塩焼き
レモン添え

海鮮焼きそばと
コロッケ

白身魚のフリッター
チリソース

竹輪のオイスター
炒め

豆腐ハンバーグ
あさりご飯

丼 牛丼 とりたま丼

B
北海道チーズと
生クリームグラタン

コロッケ
サバのピリ辛焼き

A タンドリーチキン 焼肉


