
3月メニュー
3 月 4 日 （ 月 ） 3 月 5 日 （ 火 ） 3 月 6 日 （ 水 ） 3 月 7 日 （ 木 ） 3 月 8 日 （ 金 ） 3 月 9 日 （ 土 ）

3 月 11 日 （ 月 ） 3 月 12 日 （ 火 ） 3 月 13 日 （ 水 ） 3 月 14 日 （ 木 ） 3 月 15 日 （ 金 ） 3 月 16 日 （ 土 ）

3 月 18 日 （ 月 ） 3 月 19 日 （ 火 ） 3 月 20 日 （ 水 ） 3 月 21 日 （ 木 ） 3 月 22 日 （ 金 ） 3 月 23 日 （ 土 ）

3 月 25 日 （ 月 ） 3 月 26 日 （ 火 ） 3 月 27 日 （ 水 ） 3 月 28 日 （ 木 ） 3 月 29 日 （ 金 ） 3 月 30 日 （ 土 ）

月 日 （ 月 ） 月 日 （ 火 ） 月 日 （ 水 ） 月 日 （ 木 ） 月 日 （ 金 ） 月  日 （ 土 ）

B
当日まで

お楽しみに！
当日まで

お楽しみに！
当日まで

お楽しみに！
当日まで

お楽しみに！
当日まで

お楽しみに！

A タンドリーポーク
白身魚フライ
チリソース

豚肉と茄子の
味噌炒め

カキフライ 鶏肉の山賊焼き

A とんかつ
豆腐ハンバーグ
あさりご飯

肉じゃが ブリの韓国風焼き 肉団子の酢豚風

丼 味噌カツ丼 塩豚丼 キーマカレー 親子丼 ビビンバ風丼

丼 焼鳥丼 とりたま丼 ジャージャー麺 ガリバタチキン丼 豚丼

B
当日まで

お楽しみに！
当日まで

お楽しみに！
当日まで

お楽しみに！
当日まで

お楽しみに！
当日まで

お楽しみに！

B
当日まで

お楽しみに！
当日まで

お楽しみに！
当日まで

お楽しみに！
当日まで

お楽しみに！

A
白身魚フライ
タルタル

牛肉とピーマンの
イスター炒め

スパイシー
フライドチキン

イカフライタルタル

A
メンチカツ

デミグラスソース
ブリカツ 肉豆腐

白身魚の唐揚げ
甘酢あん

プルコギ

丼 スタミナ丼 油淋鶏丼 豚キムチ丼 ハッシュドビーフ

丼 ヤンニョムチキン
五目あんかけ
焼きそば

唐揚げキャベマヨ
丼

中華丼
ミートソース
スパゲティ

B
当日まで

お楽しみに！
当日まで

お楽しみに！
当日まで

お楽しみに！
当日まで

お楽しみに！
当日まで

お楽しみに！

丼

B

A


